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INTRODUCCIÓ 

Considerem la formació com una eina imprescindible en la millora de la qualitat 

assistencial, a la vegada és un instrument bàsic que contribueix a l’evolució de 

l’organització.   

 
 

1._Objectiu 

Facilitar a tots els professionals l’accés a la formació, amb una metodologia 

sistematitzada i planificada, destinada a millorar les competències de les persones, a 

enriquir els seus coneixements, a potenciar i facilitar la implicació, el compromís, en 

definitiva a millorar les seves capacitats. 

 

 

2._ Unitat de Formació  

La Unitat de Formació elabora el Pla de Formació a partir de la detecció de necessitats 

formatives, prèvia consulta amb les direccions, intentant donar resposta a les necessitats 

estratègiques de Salut Catalunya Central, i a les expectatives de desenvolupament 

competencial dels seus professionals.  

Del  Pla de Formació se’n fa difusió entre tots els professionals, intranet, es fa seguiment i 

avaluació de les accions formatives realitzades des del centre.  

 

Des de la unitat de formació es coordinen les formacions pràctiques, convenis,  relacions 

amb els centres i acollida dels alumnes.  

 

La formació extracurricular voluntària, també està centralitzada en la unitat. 

 

 

3._Formació Continuada  

El Pla de Formació Continuada concreta les activitats que s’han prioritzat per l’any en 

curs, estableix a quin col·lectiu de professionals va adreçada la formació, també 

reflecteix la tipologia de la formació,  l’àrea de coneixements, la modalitat, el calendari 

i les hores de cada acció. Annex_1 
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3.1._ ACCIONS FORMATIVES 

 

Han suposat 2.268 hores de formació, en aquestes hores, no s’ha comptabilitzat la 

formació relativa a Jornades, Congressos, Màsters i Postgraus (F5). 

 

 

La tipologia de formació,  sigui de caràcter voluntari o obligatori, que s’han realitzat, ha 

estat: 

 

 

 

 

 

 

 

Segons l’àrea de coneixements: desenvolupament de competències, capacitació 

informàtica, salut Laboral i gestió assistencial i lideratge s’han realitzat el següent nombre 

d’accions: 

 

 

 

 

 

 

 

 

F1_ Obligatòria: 11 accions 
F2_ Estratègica: 14 accions 

F5_ Congressos, Màsters: 25 accions 

F3_Adreçades lloc treball: 53 accions 

Desenvolupament 

competències: 85 

 

Gestió de 

lideratge:5 Qualitat: 3 

 

Capacitació 

informàtica: 5 

 

Salut 

Laboral: 5 
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Les hores de formació que han realitzar per serveis o col·lectius han estat:  

 

 

 

 

 

 

 

 

De les 103 accions realitzades, 20 han estat internes i les ha organitzat directament la 

unitat de formació o hi ha donat suport.  

La modalitat d’aquestes ha estat:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De les 13 accions presencials, se n’han realitzat set destinades exclusivament per als 

professionals interns i els assistents han estat:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Administració 

777 h. 

Infermeria 

3.396 h. 

Facultatius 

1.516 h. 

Farmàcia 

43 h. 

Laboratori 

1.686 h. 

Àmbit Social 

106 h. 

Radiologia 

483 h. 

Rehabilitació 

187 h. 

Manteniment 

66 h. 

Evolució SAVAC a MIRA 

13 assistents _ docents 

 

PVD 

41 assistents 

 
Resolució Conflictes 

16 assistents 

 

GMAO  

5 assistents 

 
Maneig via aèria per infermeres 

20 assistents 

 

Formació en Ecografia  

11 assistents 

 

Evolució SAVAC a MIRA 

191 assistents 
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Sis accions presencials, s’han realitzat obertes, també per professionals externs, i els 

assistents de l’Hospital de Berga han estat: Annex_2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les dues accions virtuals han estat:  

 

 

 

 

 

 

Com a formació interna s’han realitzat cinc accions combinades, una part presencial i 

una part teòrica en línia, amb examen inclòs.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rentat de mans 

134 assistents  

2 

 

PRL 

26 assistents 

Maneig via aèria per no anestesiòlegs 

15 assistents _ 8 HdB 

,  set7 

 

 

 

 

Sutures i retirada de punts 

20 assistents _ 7 HdB 

 

Posicions materno fetals òptimes  

37 assistents _ 8 HdB 

 
Embenats funcionals 

15 assistents _ 7 HdB 

 

Actualització Cures Pal·liatives  

29 assistents _ 10 HdB 

 
Sutures i retirada de punts 

20 assistents_7 HdB 

 

SVA 

16 assistents 

 

Mobilització de 

pacients 

 63 assistents 

 

SVB + DEA 

122 assistents 

 

RCP_ NN 

23 assistents 

 

RCP_ NNA 

20 assistents 
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Aquest any 2023 s’han planificat com a obligatòries les següents formacions:  

 

 

Suport Vital Basic + DEA 

6 hores _ 2 EL/4 P 

 

Suport Vital avançat 

45 hores _ 29 EL/16 P 

 

 

RCP Neonatal Avançada 

10 hores _ 10 P / EL 

 

Prevenció de Riscos 

Laborals 

10 hores _  EL 

 

 

Mobilització de pacients 

de forma segura 

6 hores _ 2 EL/4 P 

 

Rentat de mans 

6 hores _ EL 

 

  

Evolució de SAVAC a MIRA  

2 _ 4 hores _ P 

 

 

Pantalles de Visualització 

1,5 hores _ P 

 

 

Les hores d’aquesta acció formativa es consideren hores laborables. 

 

 

3.2._DADES COMPARATIVES 

Les dades comparatives des del 2.018 segons accions formatives, internes i externes, 

participants, professionals formats i hores totals de formació:  

 
 

COMPARATIVA ANUAL 
 

2.018 

 

2.019 

 

2.020 

 

2.021 

 

2.022 

 

2.023 

 

Accions formatives 

 

91 

 

91 

 

19 

 

38 

 

120 

 

103 

 

A.F. Internes 

 

9 

 

23 

 

2 

 

14 

 

13 

 

20 

 

A.F. Externes 

 

82 

 

68 

 

17 

 

24 

 

107 

 

83 

 

Participants 

 

430 

 

808 

 

177 

 

312 

 

846 

 

867 

 

Professionals formats 

 

239 

 

285 

 

146 

 

177 

 

277 

 

284 

 

Hores formació 

 

3.633,5 

 

5.340 

 

296 

 

663,5 

 

1.627 

 

2.668 
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3.3._ INVERSIÓ ECONOMICA  

La inversió econòmica ha estat de 49.258,29€, aquesta només Inclou les despeses 

directes, inscripcions, desplaçaments, no inclou les hores de permís. 

La bonificació de FUNDAE ha estat de 13.776,13€,  

 

 

3.4._AVALUACIÓ FORMACIÓ INTERNA  

L’avaluació de  la satisfacció dels participants en algunes de les accions de la  formació 

realitzada al centre, s’ha realitzat per mitjà del qüestionari de satisfacció dissenyat per 

la unitat.   

Hi ha tres accions en les que s’ha avaluat les diferents sessions, són: 

 

3.4.1._RCP Neonatal Avançada 

Formació organitzada  pel servei de Pediatria, amb una durada de 10 hores i planificada 

amb dues sessions per poder facilitar l’assistència. La primera realitzada el 30 de maig 

per a Pediatres, Llevadores i Infermeres SEM i quiròfan.  La segona realitzada en dues 

tardes el 9 i 10 d’octubre, adreçada a Anestesistes, Infermeres de quiròfan, i SEM, i 

Llevadores. Els docents eren instructors de RCP Pediàtrica i Neonatal, dirigits per la Cap 

de servei. 

 

3.4.2._Formació en mobilització segura de persones 

Formació periodificada tres vegades a l’any, en dos dies un de matí i l’altre de tarda, a 

càrrec dels professionals de rehabilitació, consensuada amb la tècnica de la 

Mancomunitat i la infermera de salut laboral. Es realitza amb un format de sis hores, 2h 

teòriques en línia i 4h pràctiques i presencials, màxim de 15 persones. S’han realitzat sis 

sessions, els dies 14 i 15 de febrer, 8 i 9 de març i l’ultima el 4 i 5 de desembre.  

 

3.4.3._Maneig via aèria per infermeres. 

Formació organitzada pel Servei d’Anestèsia,  adreçada a les infermeres amb un màxim 

de 10 places, realitzada el dia 14 de juny amb dues sessions matí i tarda, de quatre hores.  

 

Els valors de la taula són els percentatges de les persones que: 

a) han respost l’enquesta 

b) estan satisfetes de com s’ha desenvolupat l’acció formativa 
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c) refereixen que els continguts de l’acció els pot servir per millorar la seva practica 

professional.  

Les accions avaluades han estat: 

 

 

ACCIÓ FORMATIVA 

 

Resposta 

 

Satisfacció 

 

Aprenentatge 

 

 

RCP Neonatal Avançada 

 

100% 

 

 

87% 

 

 

67% 

 

76% 

 

85% 

 

 

63% 

 

 

 

 

Mobilització segura de 

persones 

 

100% 

 

89% 

 

89% 

 

100% 

 

90% 

 

90% 

 

100% 

 

69% 

 

61% 

 

100% 

 

69% 

 

 

77% 

 

92% 

 

58% 

 

 

58% 

 

100% 

 

 

100% 

 

83% 

 

Maneig via aèria per 

infermeres 

 

100% 

 

 

90% 

 

90% 

 

100% 

 

 

90% 

 

60% 

 

Resolució de conflictes 

 

88% 

 

87% 

 

67% 

 

Suport Vital Avançat 

 

94% 

 

68% 

 

100% 

 

Maneig via aèria per no 

anestesiòlegs 

 

 

93% 

 

 

93% 

 

 

100% 

 

L’anàlisi dels resultats complerts, s’entrega a cada responsable de la formació realitzada 

amb còpia a la direcció corresponent.  
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3.5._ DIMECRES FORMACIÓ _ Professionals formant professional 

El mes de març s’inicia una formació setmanal, de curta durada, d’entre 45 - 50 minuts, 

que es realitzaran cada dimecres, i per facilitar l’assistència es faran dues sessions, a la 1 

i a 2/4 de 3, amb l’objectiu d’adquirir coneixements de manera ràpida i eficaç sobre 

una matèria concreta, o per a la realització de determinades tasques en el lloc de 

treball, presentació de resultats de les Comissions, o retorn de la formació que ha 

subvencionat l’hospital. 

 

El propòsit és que aquestes formacions les realitzin preferentment professionals interns, 

que bé individualment o per equips, puguin presentar una píndola formativa. 

  

Estan pensades per aprofundir en temàtiques concretes i en poc temps adquirir 

coneixements específics i crear una dinàmica de formació en tots els àmbits 

professionals 

Els professionals també poden fer propostes de temes sobre necessitats formatives, que 

s’adaptin a aquest format, i des de la Unitat de Formació buscarem els formadors. 

 

S’han realitzat 24 sessions, en aquestes hi han assistit un total de 105 professionals, 

d'aquests un 51,4% infermeres, un 10,4% TCAI, un 15,2% facultatius, 11,4% administratius i 

l'11,6% restant ha estat fisioterapeutes, treball social, tècnics de laboratori. 

 

Com a docents hi ha participat 12 infermeres, 5 metges, el psicòleg, l’educadora social, 

el metge i psicòleg de salut laboral_ Mancomunitat i l’equip de l’Associació contra el 

Càncer. Annex _ 3 
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4._Formació Pràctica  

Les pràctiques clíniques són bàsiques per complementar els coneixements adquirits amb 

la formació acadèmica. L'Hospital de Berga sempre ha tingut la voluntat de contribuir 

en la formació de nous professionals, i ofereix tots els mitjans per poder dur a terme 

aquest aprenentatge. Alhora valora molt positivament que els treballadors assumeixin el 

rol de docent. 

 

Mitjançant convenis de col·laboració amb centres homologats de formació, l’Hospital 

de Berga ofereix pràctiques a estudiants de formació professional, cicles formatius de 

grau mitjà i superior, així com de graus universitaris.  

 

Durant l’any 2023 s’han acollit 60 alumnes, segons centre i formació son:  

 

 

CENTRE ESTUDIS ALUMNES 

UVIC 

 

Medicina 6 

 

Infermeria 3 

FUB 

 

Infermeria 22 

 

Fisioteràpia 3 

 

Logopèdia 1 

UNIV.LLEIDA 

 

Fisioteràpia  1 

Institut GUILLEM BERGUEDÀ 

 

TCAI 10 

Escola DIOCESANA NAVÀS 

 

TCAI 6 

Institut FRANCESC RIBALTA 

 

TCAI 1 

JOVIAT 

 

Tec. Imatge pel Diagnòstic 3 

Institut GUILLEM CATÀ 

 

Tec. Laboratori Clínic 2 

Institut CLAUDIO GALENO 

 

Tec. Imatge pel Diagnòstic 1 

 

Tec. Laboratori Clínic 1 
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4.1._ DADES COMPARATIVES 

 

Les dades comparatives del 2019 a 2023 en referencia als estudis son: 

 

ESTUDIS 

 

NOMBRE D'ALUMNES 

 

2019 2021 2022 2023 

 

GRAU MEDICINA 2 2 6 6 

 

GRAU FARMÀCIA 1 1     

 

GRAU FISIOTERÀPIA 2 3 1 4 

 

GRAU INFERMERIA 24 29 29 25 

 

GRAU LOGOPÈDIA       1 

 

GRAU NUTRICIÓ   1     

 

GRAU RELACIONS LABORALS   1     

 

MÀSTER QUALITAT, HIGIENE I SEG. ALIMENTÀRIA     1   

 

CFGS _ IMATGE PEL DIAGNÒSTIC 3 6 4 4 

 

CFGS _ DOCUMENTACIÓ SANITÀRIA     1   

 

CFGS _ LABORATORI CLÍNIC. 4 2 1 3 

 

CFGM _ ADMINISTRACIÓ   3     

 

CFGM _ TECNIC AUX. FARMÀCIA    1     

 

CGGM _TCAI 16 14 17 17 

 

CFGM/CFGS _ SISTEMES INFORMÀTICS 1 2 3   

 

PORTALLITERES     1   

 

BATXILLERAT (ESTADA EMPRESA)   2 3   

 53 67 67 60 
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En referencia als centres: 

 

CENTRES 

 

NOMBRE D'ALUMNES 

 

2019 2021 2022 2023 

 

FUB _Fundació Universitària del Bages  25 25 26 26 

 

UVIC _ Universitat Vic  3 8 7 9 

 

EUIT _ Escola Universitària Infermeria Terrassa      1   

 

UNIV. BARCELONA 1 2     

 

UNIV. ANDORRA   2 1   

 

UNIV. LLEIDA     1 1 

 

Escola DIOCESANA NAVÀS 7 7 5 6 

 

Institut GUILLEM BERGUEDÀ 8 6 11 10 

 

Institut PERE FONTDEVILA   1     

 

Institut GUILLEM CATÀ 2 2   2 

 

Institut  LACETÀNIA   1 2   

 

Institut  F.RIBALTA       1 

 

Institut CLAUDIO GALENO       2 

 

IOC _ Institut Obert Catalunya 1   2   

 

JOVIAT 5 7 4 3 

 

ESCOLA XARXA 1 3 2   

. 

IMF INTERNATIONAL BUSINESS S.     1   

 

ILERNA - FP En línia   1 2   

 

LA SALLE (MANRESA)   1     

 

JESUÏTES CLOT     1   

 

ESSAE-FP     1   

 

ACEB _ Ass. Comarcal Empresaris Berguedà   1     

 53 66 67 60 
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5._Formació Extracurricular   

Un altre modalitat de pràctica clínica son les estades formatives o extra curriculars. Són 

pràctiques d’assistència voluntària, no vinculades a cap centre formatiu, i no formen 

part del Pla d’estudis. L’objectiu d’aquestes pràctiques és complementar els 

coneixements vinculats als estudis que estan realitzant. 

Els alumnes realitzen la sol·licitud de pràctiques amb la descripció de les practiques en 

relació al seu projecte formatiu, concretant el període, dates d’inici i final, així com les 

seves dades personals. 

Abans d’iniciar les pràctiques es signa un conveni on hi consta, els horaris d’acord amb 

les característiques de l’alumne i del projecte formatiu, contingut de la pràctica, 

estableix els drets i els deures de les dues parts, estudiant i tutor, també hi consta el 

compromís de disposar d’assegurança d’accident. 

 

Els alumnes en pràctiques extracurriculars de l’any 2.023 han estat: 

 

N. FORMACIÓ 

 

S. SOL·LICITAT 

 

PROJECTE FORMATIU 

 

PERÍODE 

 

Batxillerat 

 

EEUU 

 

Laboratori 

 

Enriquiment preuniversitari i 

introducció a les pràctiques de 

laboratori per tenir un millor 

coneixement en l’àrea de 

biomedicina i de cara a preparar 

les meves aplicacions a la 

universitat. Conèixer la dinàmica 

real del dia a dia del funcionament 

d'un laboratori. 

 

 

26 al 30/06 

 

10 al 14/07 

 

Medicina_ 3r 

 

U. Barcelona  

 

Cirurgia 

 

Durant aquest curs acadèmic he 

realitzat l'assignatura de cirurgia 

que m'ha despertat l’interès. 

M'agradaria veure el dia a dia dels 

adjunts en el vostre servei en els 

diferents àmbits 

 

 

4 al 31/07 

 

Medicina_ 2n 

 

U. Bucarest  

 

Medicina 

Interna 

 

Continuar aprenent les tasques 

bàsiques de medicina i les 

respectives habilitats clíniques. 

 

 

7/08 a 7/09  

 

12 al 17/09  

 

Medicina_ 1r  

 

U. Praga 

 

Atenció 

Intermèdia  

 

Atenció continuada de persones 

que pateixen malalties o processos 

crònics, amb diferents nivells de 

dependència i amb diversos graus 

de complexitat 

 

 

18 al 27/09 
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6._ Annexes  

6.1._ Pla de formació 2.023 

6.2._ Programes Formació  

6.3._ Programes dimecres formació.  

 

  

 

 



T NOM DEL CURS  A.C.  COL·LECTIU M Hores Assist   1T  2T  3T  4T Finançament

FI_F1 Evolució de SAVAC a MIRA _ Docents CI
Facultatius, Infermeres, 

Fisioterapeuta
P 122 13 X X SCC

FI_F1 Evolució de SAVAC a MIRA CI
Professionals  

assistencials
P 412 191 X X SCC

FI_F1 Formació Suport Vital Basic + Dea DC
Professionals  

assistencials
EL _ P 6 122 X X X X SCC _ FUNDAE

FI_F1 Pantalles de Visualització _ PVD SL
Professionals amb us de 

pantalles 
P 1,5 41 X SCC

FI_F1 Formació accessos venosos: punció intraòssia DC
Infermeres UCIES _ SEM 

_ 1ra.
P 1,5 25 X C.Comercial

F2 Curs Gestió Clínica Avançada 2023 GL Metgessa _ Infermera EL 40 2 X X SCC

FI_F1 Mobilització de pacients de manera segura SL
Professionals  

assistencials
EL _ P 6 63 X X SCC

F2
Curso Aspectos éticos en la atencion al final de 

la vida 
DC Metgessa _ Infermera EL _ P 30 2 X SCC

F2
Dinàmiques mediadores i de gestió del conflicte 

per equips directius i comandaments intermedis
SL Direcció  assistencial P 4 1 X UCH

F2
Com afrontar la discriminació LGBTI des de 

l’entorn sanitari
DC Tots els professionals EL 2 7 X UCF

F2

Fundamentos teorico-practicos para la 

evaluacion y mejora de la experiència del 

paciente

DC Infermera CCEE P 22 1 X SCC

FI_F2 Sistema de gestió  de manteniment _ GMAO GL
Professionals 

Manteniment
P 4 5 X SCC

F3
Fisioteràpia respiratòria pediàtrica: Mòdul II _ 

Avançat
DC Fisioterapeuta P 29 1 X SCC

F3 Urgències DC Tècnics Laboratori EL 180 3 X SCC

F3 Marcadors tumorals DC Tècnics Laboratori EL 300 3 X SCC

FI_F3 Formació en Ecografia DC Metges Urgències P 30 11 X SCC

F3
Nutrició artificial per a tècnics de farmàcia 

hospitalària
DC Tècnics Farmàcia EL 2 2 X GRATUÏT

F3
II Curso sobre el tratamiento laparoscópico de la 

coledocolitiasis
DC Facultatiu Cirurgia P 12 1 X SCC

F3 II Simpòsium Virus respiratorio Sinticial DC Infermera PED EL 8 1 X _

F3
Prestacions del Sistema de la Seguretat Social i 

de la Generalitat de Catalunya
DC Treball social EL 20 2 X SCC

F3
Tècniques d’expressió escrita - Redacció de 

missatges de correu electrònic
DC Secretaria Direcció P 12 1 X SCC

PLA DE FORMACIÓ CONTINUADA 2023

https://www.iborjabioetica.url.edu/es/oferta-formativa/accions-formatives/formacion-continuada-acreditada/curso-aspectos-eticos-en-la-atencion-al-final-de-la-vida
https://www.iborjabioetica.url.edu/es/oferta-formativa/accions-formatives/formacion-continuada-acreditada/curso-aspectos-eticos-en-la-atencion-al-final-de-la-vida


F3
Paper i intervenció del personal administratiu de 

l’àmbit sanitari en casos de violència masclista
DC

Professionals 

Administratius
EL 5 7 X UCF

F3 Actualització en cures auxiliars d’infermeria DC TCAI EL 30 1 X UCF

F3 Habilitats directives GL Tots els professionals EL 20 1 X UCF

F3 Treball en equip GL UAC EL 30 1 X UCF

F3 Ginecologia  Endoscòpica DC Facultatiu Ginecologia P 35 1 X SCC

F3
Actualització en cirurgia endoscòpica de 

columna 
DC Facultatiu COT P 8 1 X BECAT_LAB

F3

20ª edició POSTCROI 2023 (Una actualització de 

la 30 Conference on Retroviruses and 

Oportunistes infections)

DC Professionals Laboratori EL 5 4 X _

F3 Eco renovesical i tiroidal DC Tècnic Radiologia P 65 1 X _

F3 Eco abdominal i Musculo esquelètica DC Tècnic Radiologia P 237 1 X X _

F3
Formació Continuada en el Laboratori Clínic _ 

SEQC-ML
DC Professionals Laboratori EL 18 2 X X _

F3
Curs formació SCMIMC_ Societat Catalana de 

Malalties Infeccioses i Microbiologia Clínica
DC Professionals Laboratori EL 40 1 X X _

F5
43è congres de la Societat Catalana de 

Medicina Intensiva
DC Infermer UCIES P - 1 X SCC

F5
Máster en cuidados agudos y críticos 

cardiovasculares
DC Metge UCIES EL - 1 X X X SCC

F5
Máster en Teràpia de Infusión y Accessos 

Vasculares
DC

Infermeres HdD 

oncologia
SP - 3 X X SCC

F5 Màster en Atenció al Malalt Crític i Emergències DC Metge UCIES EL - 1 X X X SCC

F3
XI Curs d'actualització en Ciències de Laboratori 

Clínic ACCLC
DC Professionals Laboratori EL 16 2 X X _

FI_F1 RCP _ Neonatal Avançada DC

Llevadores, Pediatres, 

Metges i infermeres SEM 

- DI Quiròfan

P 10 20 X SCC _ FUNDAE

FI_F2 Resolució de conflictes SL Tots els professionals P 30 15 X UCF

F2
Protecció de dades personals en el sector sanitari 

i social
DC Tots els professionals EL 5 3 X SCC

F2
Aplicació proactiva de Seguretat dels Pacients 

de Catalunya (PROSP CAT): Nivell bàsic”
Q

Infermera qualitat _ 

Infermera PRL
EL 10 2 X X GENCAT

F3
Curs Metodologia docent aplicada a la via aèria 

_ FIDIVA
DC Facultatius Anestesia P 15 2 X SCC

FI_F3 Maneig de la Via Aèria per infermeres DC Infermeres P 5 20 X SCC

F3

Codificación con CIE 10 de patología y 

procedimientos de Cardiología y Cirugía 

cardíaca:
DC

Professionals 

Codificació
EL 16 2 X SCC

https://www.ucf.cat/esdeveniment/treball-en-equip/
https://www.ucf.cat/esdeveniment/resolucio-de-conflictes-2/
https://www.ucf.cat/portfolio-items/proteccio-de-dades-personals-en-el-sector-sanitari-i-social/
https://www.ucf.cat/portfolio-items/proteccio-de-dades-personals-en-el-sector-sanitari-i-social/


F3
I Curs Farmacocinética y Farmacodinàmica 

aplicada a la teràpia antimicrobiana 
DC Facultatiu Farmàcia EL 8 1 X SCC

F3 Jornada Especial para Executives Assistants DC Secretaria Direcció P 7 1 X SCC

FI_F3 Embenats funcionals DC Infermeres P 8 7 X COIB

F3 Últimes innovacions en artroscòpia d'espatlla DC Facultatiu COT P 8 1 X BECAT_LAB

F3 Controvèrsies en Uroginecología II DC Llevadora P 7 1 X SCC

F3
Sistema de notificació d'incidents de seguretat 

dels pacients de Catalunya (SNISP Cat): notificant
Q Inf Qualitat _1 TCAI EL 4 3 X GENCAT

F5 Congrés Nacional de Reumatologia   DC
Facultatiu 

Reumatologia
P - 1 X BECAT_LAB

F5
Congrés Mundial Osteoporosi, osteoartritis i 

Malalties Musculoesqueletiques
DC Facultatiu Traumatologia P - 1 X BECAT_LAB

F5 Congres SEMES DC Facultatiu Urgències P - 1 X SCC

F5 XIII Jornada Associativa de la Unió  DC Direcció   P - 1 X SCC

F5 XXVI Congres Nacional SEIMC DC Facultatiu Laboratori P - 1 X
Beca 

BIOMERIEUX

F5 Reunió Anual Societat Catalana de Pediatria DC Cap de Servei Pediatria P 15 1 X Beca NESTLE

F5 35 Congrés de la Societat Catalana de CardiologiaDC Facultatius Cardiologia P - 1 X BECAT_LAB

F5
37 Congreso Nacional de la Sociedad Española 

de Columna Vertebral (GEER)
DC Facultatiu COT P - 1 X BECAT_LAB

F5
EUCMISS 2023 _ 10 è Curs Europeu Cirugía de 

columna mínimament invasiva  
DC Facultatiu COT P - 1 X BECAT_LAB

FI_F1 Formació inicial PRL_ acollida  SL
Professionals nova 

incorporació
EL 10 26 X SCC _ FUNDAE

F2
Gestió de projectes administratius per a la millora 

assistencial
DC

Administratius _ 

Comptabilitat
EL 30 1 X UCF

F2
52è Curs intensiu de teràpia antimicrobiana _ Dr 

Drobnic
DC Facultatiu P 36 2 X SCC _ FUNDAE

FI_F2 Actualització Cures Pal·liatives DC Tots els professionals P 3 29 X SCC 

F3 PL-300T00: Microsoft Power BI Data Analyst CI Informàtics EL 21 2 X -

F3 Curs Anàlisi Comptable i financera DC
Professional 

Comptabilitat 
EL 50 1 X SCC 

F3 Curs Excel nivell 2 CI
Professional 

Comptabilitat 
EL 30 1 X SCC _ FUNDAE

FI_F1 Suport Vital Avançat DC
Metges, DI Urgències i 

Guàrdies
EL _ P 45 16 X SCC _ FUNDAE

F3
Nominas y gestion laboral a traves de Siltra, 

Control@, Delt@ y Sistema Red
DC Professional RRHH EL 125 1 X SCC

https://www.ser.es/evento/congreso-nacional/
https://www.osteoporosis.foundation/news/bones-and-muscles-spotlight-iof-esceo-world-congress-barcelona-20230504-0050
https://www.osteoporosis.foundation/news/bones-and-muscles-spotlight-iof-esceo-world-congress-barcelona-20230504-0050
https://www.uch.cat/comunicacio/activitats-101/xiii-jornada-associativa-de-la-unio.-construim-avui-la-unio-de-dema.html
https://docs.academia.cat/a/382b5cad
https://congreso2023.secolumnavertebral.org/
https://congreso2023.secolumnavertebral.org/
https://www.eucmiss.com/
https://www.eucmiss.com/
https://www.ucf.cat/esdeveniment/gestio-de-projectes-administratius-per-a-la-millora-assistencial-2/
https://www.ucf.cat/esdeveniment/gestio-de-projectes-administratius-per-a-la-millora-assistencial-2/


F5 Màster en Infermeria Quirúrgica DC Infermera P - 1 X X -

F5
Visió estratègica, habilitats i valors per el lideratge 

mèdic
DC Cap de servei Pediatria SP 140 1 X X SCC _ FUNDAE

FI_F1 Rentat de mans SL
Professionals  

assistencials
EL 6 134 X X GENCAT

FI_F1 RCP _ Neonatal Avançada DC

Anestesistes, Pediatres, 

Metges i infermeres SEM 

- DI Quiròfan

P 10 20 X SCC _ FUNDAE

F2 Intel·ligència emocional DC Facultatiu Urgències EL 30 1 X UCF

F2

Seguretat del pacient i professionals sanitaris: 

Bones pràctiques en l'atenció a les segones 

víctimes

Q TCAI EL 15 1 X UCF

FI_F3 Sutures i retirada de punts DC Infermeres P 8 8 X COIB

F3
Eco renovesical, prostàtica, tiroidal, testicular, 

abdominal
DC Tècnic Radiologia P 52 1 X _

F3
III Jornada Programes de Garantia Externa de 

Qualitat 
Q Cap Servei Laboratori P 2 1 X Beca ROCHE

F3 Curso practico de artroscòpia: Sesión en cadera DC Cap Servei COT P 4 1 X BECAT_LAB

F3
Update Catalunya Central Situacions Complexes 

i Procediments No Habituals a l’Extrahospitalaria
DC Infermeres SEM P 7 1 X -

F3 Infermeria a Hospitalització a domicili. DC Infermera PADES P 4 2 X -

F3

Monográfico de codificación CIE-10-ES: 

Traumatologia: Cirugía articular. - Asesoramiento 

Hospitalario (asho.net)

DC
Professional de 

Codificació
P 20 1 X SCC _ FUNDAE

F3

Curs CIE-10- Formacion acreditada en 

codificacion con CIE-10: Patologies i 

Procediments vasculars

DC
Professionals 

Codificació
P 8 2 X SCC

F3 III Jornada Actualització en Malalties Infeccioses DC Professionals PROA P 6 3 X -

F3 Fundamentos en Ecografia toràcica DC Cap servei Urgències P 13 1 X SCC

F3
Curso Cirugias Retransmitidas Artroscopia de 

Hombro
DC Facultatius COT P 10 2 X BECAT_LAB

F3
Analgèsia i sedació del pacient pediàtric a 

urgències
DC Facultatius Pediatria EL _ P 9 1 X Beca NESTLE

F3
Simpòsium en tratamiento integral multidisciplinar 

de la hernia discal
DC Facultatiu Anestesia P 8 1 X

Lab. Aristo-

Pharma

F3
Atenció en el domicili a la persona al final de la 

vida
DC

Infermera 

coordinadora cronicitat
EL 10 1 X GENCAT

F3

SAI (Sistema d'alimentació ininterrompuda) i 

equips ATS (Interruptor de Transferència 

Automàtica)

DC
Professionals 

Manteniment
P 2 4 X -

F3 Curs virtual DG Reader Net _ Grifols DC Professionals laboratori EL 1 9 X -

https://www.il3.ub.edu/ca/master-infermeria-quirurgica
https://www.ifmil.com/upload/Documents/9/3/9377.PDF
https://www.ifmil.com/upload/Documents/9/3/9377.PDF
https://seguretatdelspacients.gencat.cat/ca/professionals/formacio/prevenir_les_infeccions/higiene_de_mans/
https://www.ucf.cat/portfolio-items/intelligencia-emocional/


F3 Matrona de suelo pelvico DC Llevadora SP _ 1 X SCC

FI_F5
Competències en el maneig de la via aèria per a 

no anestesiòlegs
DC

Facultatius i Infermeres 

_ OBERT 
P 11 8 X

SCC _ Lab _ 

COIB

FI_F5 Posicions materno fetals optimes DC Llevadores _ OBERT P 16 8 X SCC _ ICS

F5 Actualització en malalties infeccioses DC
Facultatiu i Infermera 

PROA 
P 5 2 X -

F5 Jornades d’Urgències de Pediatria Althaia DC Facultatius Pediatria P 8 3 X
Beca MEAD-

JONHSON

F5 XVII Congreso Nacional del Laboratorio Clínico DC Professionals Laboratori P - 2 X Beca ROCHE

F5 X Simposi de Espondiloartritis DC
Facultatiu 

Reumatologia
P - 1 X BECAT_LAB

F5
Congrés Mundial d'Hospitals de la Federació 

Internacional d'Hospitals (IHF)
DC

Cap de servei 

Ginecologia
P - 1 X SCC

F5 XXIV Reunion Nacional de Cirugía  DC Facultatius Cirurgia P - 2 X SCC

F3 SEQC_ACADEMIA  E-LEARNIG DC Professionals laboratori EL - 7 X X X X -

F3 Seminaris virtuals CEPHEID _ Biologia Molecular DC Professionals laboratori EL 1,5 6 X X X X -

F3
SEIMC Formació en malalties infeccioses i 

Microbiologia Clínica
DC Professionals laboratori EL 3 2 X X X X -

F5

Postgrau de lideratge, habilitats directives i 

desenvolupament directiu en organitzacions de 

salut i socials.

DC Infermera SP _ 1 X _

F1 Obligatòria AC Àrea de Coneixement P Presencial  1T 1r trimestre

F2 Estratègica DC  Desenvolupament de competències EL En Línia 2T 2n trimestre 

F3 Lloc de treball Q Qualitat SP Semipresencial 3T 3r trimestre

F4 Docència i recerca  CI Capacitació Informàtica P_S Presencial _ streaming 4T 4t trimestre 

F5 Congressos, Jornades, Màsters i Post Graus C Comunicació ML  Microlearning

FI Formació interna SL Salut laboral

SC Sessió Clínica GL Gestió assistencial i lideratge

Codis d’abreviatures 

https://www.ser.es/evento/simposio-general/
https://worldhospitalcongress.org/programme-overview/
https://worldhospitalcongress.org/programme-overview/
https://rnc2023.com/index.php/bienvenida
https://www.umanresa.cat/ca/estudis/postgraus/postgrau-en-lideratge-habilitats-directives-i-desenvolupament-directiu-organitzacions-salut
https://www.umanresa.cat/ca/estudis/postgraus/postgrau-en-lideratge-habilitats-directives-i-desenvolupament-directiu-organitzacions-salut
https://www.umanresa.cat/ca/estudis/postgraus/postgrau-en-lideratge-habilitats-directives-i-desenvolupament-directiu-organitzacions-salut


XERRADA 

Amb la participació del
Servei d’Atenció Integral
LGTBI del Consell Comarcal
del Berguedà i la
col·laboració d'una
berguedana transgènere

Parlem de diversitat?

Dimarts 18 abril – 14 h 

Dimecres 19 abril – 12.30 h 

A l'Hospital de Berga

Jornada presencial i en línia (format híbrid)

Si vols tenir l'enllaç per connectar-te a la jornada en línia, envia
un correu a uac.scc@gencat.cat

Pots avançar dubtes i preguntes per als ponents al correu
uac.scc@gencat.cat o a les bústies de la UAC de l'Hospital de
Berga

ADREÇADA A PROFESSIONALS DE L'ÀMBIT DE LA SALUT

Míra aquest vídeo abans de la jornada



Curs "Resolució
de conflictes"

Comprendre la naturalesa dels conflicte.

Analitzar els tipus de conflictes que es poden
donar a les organitzacios.

Optimitzar el factor comunicació davant les
situacions conflictives.

Utilitzar les estratègies adequades per a la
gestió de conflictes.

Potenciar la utilització de la mediació i la
negociació per arribar a acords favorable.

Preparar adequadament una
mediació/negociació, maximitzant el control
de les variables que intervenen en cada
procés.

Definir els objectius mínims i màxims per a la
mediació/negociació de conflictes i aplicar
l’estratègia més adient.

Seguir un procés sistemàtic de
mediació/negociació per controlar la situació i
arribar a un acord favorable.

OBJECTIU GENERAL
Ser capaç de desenvolupar habilitats i
destreses que permetin resoldre situacions
conflictives amb la màxima eficàcia possible.

OBJECTIUS ESPECÍFICS

MODALITAT I DURADA
30 hores presencials, entre el 5 i el 22 de juny

SESSIONS
5, 6, 13, 15, 20 i 22 de juny

HORARIS
De 15.30 a 20.30 h

PLACES
24 places

LLOC
Sala d'Actes Hospital de Berga (1a planta)

DOCENT
Carme Bonet. Formadora i consultora de
processos de creativitat i comunicació per a
organitzacions

INSCRIPCIONS
Per correu electrònic fins al 26 de maig:
unitatformacio.scc@gencat.cat 

CURS SUBVENCIONAT

ACREDITACIÓ
És necessari complir amb el 75% de l’assistència.

mailto:unitatformacio.scc@gencat.cat


Actualització de sistemes
d'oxigenació 

Suport i maneig de la via
aèria

Unitat de Formació i
Docència

OBJECTIUS

A QUI VA DIRIGIT
Infermeres de l'Hospital de
Berga

HORARIS

Curs 1- Matí de 9 a 13.30 h

Curs 2- Tarda de 15.30 a 20 h

DOCENTS
Dra. Xènia Isern i Servei
d'Anestesiologia

PLACES
10 places màxim per a cada
curs

LLOC
Sala d'Actes Hospital de Berga
(1a planta)

ORGANITZACIÓ

Sistemes d’oxigenació 
Dispositius supraglòtics - ML - Combitube
Material per intubar - Mchintoch - Videolaringoscop - Fibro 
Taller de cricotirotomia

Sistemes de ventilació no invasiva (VMNI) + alt flux (OAF)       
Cas clÍnic 

4 hores presencials
Dos blocs de 2 hores, amb 30 minuts de descans

   BLOC 1 (2 hores)

Fisiologia de via aèria i respiratòria 

Tallers:

   DESCANS

   BLOC 2 (2 hores)

Tallers :

Es donarà material per a estudi

Maneig de via
aèria per a
infermeres
14 de juny de 2023

PROGRAMA I
METODOLOGIA

INSCRIPCIÓ

Per correu electrònic fins al 12 de juny: unitatformacio.scc@gencat.cat 

mailto:unitatformacio.scc@gencat.cat




Aprendre a assistir al nadó en el
moment de transició entre la vida
intrauterina i l’extrauterina. 
Conèixer els conceptes claus de la
reanimació cardiopulmonar del nadó
basant-nos en les recomanacions
internacionals en reanimació
Neonatal (ILCOR 2020)

Classe teòrica: classe magistral que
dona un instructor per a tot el grup
d'alumnes. Es repassarà la teoria que
ja han llegit al manual. 
Classes pràctiques en grups reduïts
on es coneixerà el material, es
repassaran les pautes i es podran
provar les tècniques i aprendre els
protocols a través de la simulació de
casos clínics amb maniquins (grups
de màxim 6 persones).

Ensenyança de les tècniques amb
classes on l’alumne aprendrà la
tècnica amb l’instructor al costat 
Tallers de simulació on s’exposaran
casos que s’hauran de resoldre en
grups de 3 (un a via aèria, l’altre a
monitorització i compressions
toràciques i l’altre a vies i fàrmacs).
Després es farà un debriefing sobre la
seva resolució a nivell clínic:
aproximació, orientació i execució de
les tècniques.

OBJECTIUS

METODOLOGIA
Els alumnes disposaran del manual uns
dies abans. Es recomana insistentment
que estigui llegit abans del curs. 

El curs consta de:

S’alternen sessions pràctiques de dos
tipus: 

A QUI VA DIRIGIT
Metges, Pediatres, Infermeres,
Llevadores. 

DOCENTS. Instructors de RCP pediàtrica
i neonatal
Núria Rovira i Girabal. (Directora i
instructora). Cap de Servei de Pediatria
Hospital de Berga.
Israel Anquela. Metge Pediatre de
l'Hospital General de Granollers. 
Sergio Alonso Fernàndez. Diplomat en
infermeria, especialitzat en Infermeria
pediàtrica. Instructor de suport vital
pediàtric i de RCP neonatal. 
Marta del Olmo Fernàndez. Metge
Pediatra especialitzada en Neonatologia,
adjunta de la unitat de neonatologia de
l'Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona. 

DILLUNS 9 D’OCTUBRE

15.00   Introducció. Sala Actes. 

15.10    Examen. Sala Actes.

15.30    Anticipació,  preparació.
             Dra. N. Rovira. Sala Actes.

16.00   Estabilització i reanimació inicial. 
             Dra. Del Olmo. Sala Actes.

16.30    Intubació, mascareta laríngia i
             compressions toràciques 
             Dr. I. Anquela. Sala Actes. 

DESCANS

17.30    Pràctica 1. Passos inicials. 
             Quatre grups en quatre aules 
             i quatre docents.

18.30    Pràctica 3. Ventilació, intubació i
             compressions. 
             Quatre grups en quatre aules i
             quatre docents.

9 i 10 d’octubre 2023

PROGRAMA 
DIMARTS 10 D’OCTUBRE

15.00   Medicació, vies. Consideracions
            ètiques. Tots els alumnes.
            Sr. S. Alonso. Sala Actes.

15.30   Situacions especials. Cures
            post-reanimació. 
            Dra. Del Olmo. Sala Actes.

16.00  Pràctica 3. Medicació i vies. 
            Quatre grups en quatre aules i quatre
            docents. 

DESCANS

17.30    Pràctica 4. Reanimació neonatal
             integrada.
             Quatre grups en quatre aules i
             quatre docents.

20.00   Examen teòric. 

20.30   Avaluació del curs i Clausura. 
             Sala Actes.

INSCRIPCIÓ

Unitat de formació
Telf. 938243400 - ext 3525 - ext 3476 - unitatformacio.scc@gencat.cat

MATRÍCULA

Gratuïta

Servei de Pediatria: 
Directora del curs: Dra. Núria Rovira Girabal                                                  
Unitat de formació

ORGANITZA

Curs de RCP
neonatal
avançada



OBJECTIUS 

- Actualització de sistemes d'oxigenació. 
- Maneig integral de la via aèria.
- Potenciar les habilitats no tècniques en
situacions crítiques.

METODOLOGIA

El curs està pensat en 3 blocs: 

1.- Bloc teòric presencial de 4 hores de
durada, dividit en xerrades de 30 minuts en
què es parlarà d'actualitzacions sobre la via
aèria i algoritmes actualitzats i una classe
magistral sobre comunicació en situacions
crítiques.

2.- Bloc de tallers de 3 hores de durada en
grups de 10 alumnes que sigui interactiu i
pràctic, on es puguin manipular els diferents
dispositius al mercat relacionats amb la via
aèria i dirigits per diferents tutors experts en
via aèria.

3.-Bloc de casos clínics amb simuladors, de 3
hores de durada en grups de 10 alumnes, per
a la pràctica de casos clínics dirigits pels
professors del curs, propiciant la interacció
dels alumnes.

Abans d’iniciar el curs es farà un test
d'avaluació prèvia, de coneixements,  així
com també al final del curs.

A QUI VA DIRIGIT

A tot el personal sanitari que tingui relació i/o
estigui interessat en el coneixement i maneig
de la via aèria: metges i infermeres
d'urgències, emergències, atenció primària i
cures intensives.

DOCENTS

Membres d'European Airway management
Society (EAMS): 
Dra. Estefanía Martínez
Dra. Joana Baldó
Dr. Xavier Onrubia
Dr. Andrés Roca de Togores
Dr. David Peral
Dra. Aitana Lluch
Dra. Julia Martín
Tots ells metges adjunts del Servei
d’Anestesiologia i Reanimació de l’Hospital
Universitari Dr. Peset de València

Aval científic: 
SEDAR-SCARTD-SEM-SEUE-COMB filial
BERGA.

ACREDITACIÓ

Sol·licitada acreditació pel Consell Català de
Formació Continuada de les Professions
Sanitàries. Comisión de Formación Continuada
del Sistema Nacional de Salud amb número
de registre 09/036045-MD,

DIVENDRES 24 DE NOVEMBRE DE 2023 
 
09-9.30 Entrega de documentació

09.30-09.45 Presentació del curs
Presidenta del curs Dra. Xènia Isern
Representants de Direcció-Gerència SCC-
Hospital de Berga 

09.45-10.00 Test: avaluació de coneixements
previs
 
TAULA D’ACTUALITZACIÓ 

10.00-10.30 Breu repàs d’anatomia i fisiologia
de VA. Visió ecogràfica
Dra. Joana Baldó

10.30 a 11.00 OAF i VMNI
Dr. Andrés Roca de Togores

11.00 a 11.30  Pausa cafè

11.30-12.00 Dispositius de via aèria
Dra. Estefanía Martínez

12.00-12.15 Torn de preguntes

POSADA AL DIA 

12.15-12.45 Inducció de seqüència ràpida.
Quan? Com?
Dr. David Peral i Dra. Julia Martín

12.45-13.15 Què fem davant de la via aèria
difícil? Actualització d'algoritmes.
Dra. Aitana Lluch

13.15-13.45 FONA (Front Of Neck Acces)
Dr. Xavier Onrubia

Competències en el
maneig de la via aèria
per a no anestesiòlegs

24 i 25 de novembre de 2023
 HOSPITAL DE BERGA

www.hsb.cat
Ctra. de Ribes s/n
08600 Berga (Barcelona)

PROGRAMA

COMITÈ ORGANITZADOR 

Directora del curs:
Dra. Xènia Isern Domingo
Secretària:
M. Breganciano Crespo
Servei Anestesiologia de Salut Catalunya
Central - Hospital de Berga:
Dra. X. Isern, Dr. P. Medina, Dra. A.
Corominas, Dra. D. Cárdenas
Unitat de Formació:
Dr. A. Camps, Sra. E. Cardona, Sra. M.
Breganciano

MATRÍCULA
160€ 

INSCRIPCIONS
Unitat de formació 
Telf. 938243400 - ext 3525  - ext 3476
unitatformacio.scc@gencat.cat

DISSABTE 25 DE NOVEMBRE DE 2023
 
09.00-10.00 Ponència "“Habilitats no
tècniques en maneig de via aèria, importància
de la comunicació”
Dra. Julia Martín Jaramago. Máster en
Humanització de l’Assistència Sanitària. 
Docent en humanització sanitària centrada en el
pacient, la família i els professionals.

10.00 a 13.00 Tallers de simulació clínica en
via aèria a càrrec dels docents (grups de 10
persones amb 2 tutors cadascun)

13.00-13.30 Avaluació final conjunta
Enquesta de satisfacció
Entrega de documentació i final de curs

13.45-14.00 Torn de preguntes 

14.00-15.30 Dinar

TALLERS DE TREBALL
(Grups de màxim 10-12 persones i rotacions)
 
15.30-16.30 Eines per oxigenar i intubar
Dra. Aitana Lluch, Dra. Joana Baldó i Dra. Julia
Martín

16.30-17.30 Sistemes de ventilació no invasiva:
OAF, VMNI, CPAP de Boussignac
Dr. Andrés Roca de Togores i Dr. David Peral

17.30-18.30 Taller de cricotirotomia
Dr. Xavier Onrubia i Dra. Estefanía Martínez

ACTE CULTURAL 
Assistència al sopar del curs a La Cabana, NO
inclòs en la inscripció, 38€

Patrocinadors

mailto:unitatformacio.scc@gencat.cat


Programes dimecres formació 

 

 




